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Wir erleben die Kraft der Sonne 
(kann nur bei Sonnenschein durchgeführt werden) 

 

Ziel: 

Kinder erleben die Energie der Sonne in Form der Wärme-

strahlung und verstehen, dass diese Energie genutzt wer-

den kann.  

 

Größe der Kindergruppe: 

Die Aktion ist für ca. 10 Kinder im Alter von 5 bis 6 Jahre konzipiert. Bei einer größeren Teilneh-

merzahl bietet sich eine Aufteilung der Kinder in zwei Einzelgruppen und die parallele Durchfüh-

rung einer weiteren Aktion an. 

 

Raumbedingung: 

Tisch und Stühle zum Basteln. Außenbereich, um die Sonnenenergie zu spüren. 

 

Materialien: 

- Tonpapier DIN A4 

- Alufolie (z.B. Recycling-Alufolie) 

- Stift, Scheren 

- Klebstoff, Büroklammern oder Tacker 

 

Durchführung: 

Schritt 1: Die Kinder bekleben eine Seite Ihres Tonpapiers mit Alufolie.  

Schritt 2: Sie zeichnen gemäß unserer umseitigen Vorlage zwei Kreise auf das Papier und schnei-

den zunächst den großen Kreis entlang der äußeren Linie aus. 

Schritt 3: Danach folgt der gerade Schnitt bis in die Mitte des Kreises. Sie schneiden dort das 

kleine Loch, durch das ihr Zeigefinger passt. 

Schritt 4: Der Kreis wird zu einem Trichter geformt (Alufolie innen) und mit Büroklammern oder 

Tackernadeln fixiert. 

Schritt 5: Nun kann der Finger mittig in den Trichter gesteckt und in die Sonne gehalten werden. 

Die Wärme der Sonne wird von der Folie reflektiert und auf dem Finger gebündelt. 
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Kopiervorlage für den Fingerwärmer 


